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OZET

Erken c¢ocukluk donemi egitim programlarindan birisi olan Waldorf Yaklasimi
ilk olarak 1919 yilinda Almanya’da ortaya ¢ikmustir. Rudolf Steiner tarafindan
gelistirilen bu yaklagim, ¢ocuk ruhunun diisiinme, hissetme ve istekli olma
yapisinin gelismesini saglayarak, yasam hakkinda bilgi sahibi olma ve saglikli
ve yapici bir yolla yasamda aktif rol almasina yardimct olabilmek amacini
giitmektedir.Waldorf ~ Egitim Motodunda temel ilke Ogrencilerin kendi
gorgiilerini ve diinyadaki yerlerini anlamaya yonelik bir anlayis bigimi
gelistirmelerini saglamaktir.  Entelektiiel bir igerigi ¢ocuga zorla &gretmek
yerine, ¢ocugun uyandirilmig ve gelistirilmis yeteneklere ulagsmasini
amaclamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Waldorf Yaklagimi, Erken Cocukluk Ddonemi, Egitim
Programi
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ABSTRACT

Waldorf Approach, which is one of the early childhood educational programmes,
emerged in 1919 in Germany for the first time. This approach, developed by
Rudolf Steiner, aims at developing the structure of thinking, feeling, and willing
of child spirit; thus its objective is to assist the child in respect of obtainment of
information about life, and active performance in life by means of a constructive
and healthy method. The basic principle in Waldorf Education Method is to
enable students to develop a sense with a view to understanding their own
manners and their position in the world. It aims at enabling the child to attain
evoked and developed skills instead of a coercive teaching method regarding an
intellectual content.

Keywords: Waldorf Approach, Early Childhood Period, Educational
Programme
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GIRiS

Waldorf yaklagimi ¢ocugu merkeze alan egitim felsefesi ile 6rnek alinacak bir
egitim yaklagimidir. Bu felsefe dogrultusunda ¢ocuk eglenerek 6grenmekte, bir
taraftan yataticilik gelisimi desteklenirken, diger taraftan da kendine giiven
duygusu artmaktadir. Bu makalenin amaci Waldorf yaklagiminin tarihsel siireci,
kullanim amaci ve kullanim sekilleri hakkinda bilgi vermek ve kullanim
yaygimligini arttirmaktir.

Waldrof Okullar1 hareketi Almanya’nin Sttutgart kentindeki Waldorf Sigara
Fabrikas1 sahibi Emil Molt’un dnciiliigiinde baslatilmistir.

Molt, stajyer Ogretmenlere uygulanan deneme siirecinden sonra okulun tim
cocuklara agik olmasi, okulda karma bir program uygulanmasi 6gretmenlerin,
cocuklarin 12 yillik egitim hayat1 boyunca ¢ocuklarla dogrudan ilgilenmesi ve
ekonomik kaygilar ve devlet miidahalesinin az olmasi, kosullarini kabul ederek,
ilk bagimsiz Waldorf Okulunu 7 Eyliil 1919 ‘da agmistir. (Onur, 2004).

Waldorf egitiminde temel ilke &grencilerin kendi gorgiilerini ve diinyadaki
yerlerini anlamaya yonelik bir anlayis bigimi gelistirmelerini saglamaktir. Bu
egitim sistemine gore insanlar oncelikle belirli bir milletin iiyesi degil, diinya
vatandasidir. Bu nedenle cocuklarin tiim yonleriyle egitilmesini amaglayan
Waldorf  Egitiminde biitin ¢ocuklar i¢in su felsefe benimsenmektedir:
“Kalp,akil ve yetenek”. (Driscoll, 1999).

Waldorf Egitim Metodu entelektiiel bir igerigi ¢ocuga zorla 6gretmek yerine,
cocugun uyandirilmig ve gelistirilmis yeteneklere ulasmasini amaglamaktadir.
Boylece 6grenmenin kendini ve diinyay1 kesfetmenin zevkli bir yolculugu haline
geldigini ifade etmektedir. Waldorf Okullarina gére gocuklar 6grenme ile kendi
tecriibeleri arasinda baglanti kurduklarinda daha ilgili ve canli olmakta ve bu
tecriibelerle 6grenmeye baslamaktadir (McDermott, 1992).

Rudolf Steiner ¢ocuk ruhunun diisiinme, hissetme ve istekli olma yapisinin
gelismesini saglayarak, yasam hakkinda bilgi sahibi olma ve saglikli ve yapici
bir yolla yagamda aktif rol almasina yardimci olabilmek amaciyla Waldorf
Programimi gelistirmistir. Bu egitimin asamalar1 birgok 6ge ile iliskilidir. Bu
ogeler:

1. Denge, koordinasyon, ritim duygusu, uzaysal oryantasyonu gelistiren
fiziksel etkinliklere programda yer verme,

2. Yasa uygun olan fiziksel, sanatsal ve akademik gorevleri etkinlikler
dogrultusunda tamamlama,

3. Hikaye,drama ve resim etkinlikleriyle duygular1 derinlestirme,

4. Basit somut siralamadan soyut diisiinmeye dogru diisiinceyi gelistirme,

5. Insanhigm tarihsel ve Kkiiltiirel gelisimi ve diinyanin dogal harikalari
hakkinda bilgi sahibi olma,
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a

Cocuklarin dogal yeteneklerini ortaya gikarma,

7. Karsilikli saygi, nezaket, isbirligi ile digerlerine yardim ve dile 06zgii
kullanimlari i¢ine alan temel insan degerlerini ifade etme,

8. Zaman, cevre ve sartlara uyum igin gerekli olan bilgi ve yetenek birikimini

edinmedir (Berk, 1994).

Diinya’da Waldorf Okullarmin Yeri

Waldorf Okullart akimi hizla bilyliyen bir akimdir ve tiim diinyada, 600’d
Avrupa’da, 150’si Amerika’da ve 100’1 diinyanin geri kalan bdlgelerinde olmak
iizere 850 Waldorf Okulu bulunmaktadir. Ayrica yine diinyada 1200 Waldorf
Anaokulu bulunmaktadir. Bu okullar 32’den fazla iilkede hemen hemen 120 bin
cocuga egitim-0gretim saglamaktadir. Waldorf 6gretmenleri yetistirmek iizere
tiim diinyada 50’nin iizerinde “Ogretmen Enstitiisii”” vardir (Driscoll, 1999).

Waldorf Okullarinda Ogretmenin Yeri

Waldorf yaklagimina goére, Waldorf 6gretmenleri kendilerinin “ her ¢ocugun
icinde bulunan gercek égrenme sevgisini” ortaya ¢ikarmaya adamistir. Ogretim
stiresince sanati1 ve etkinlikleri 6zgiirce kullanmaktadir. Siif 6gretmenleri bir
iiniversite diplomasi ve bir Wladorf Okulu Ogretmen Koleji ya da Enstitiisiiniin
sertifikasina sahip olmak zorundadir.Ogretmenler igin egitim iki ya da ii¢ yil
olmakla birlikte deneyimli 6gretmenlerin gdzetiminde uygulamali bir egitim de
s0z konusudur (Reinhard, 1997).

Rudolf Steiner 1922’de Oxford’taki konusmasinda, .6gretmenler igin ii¢ altin
kural belirlemistir. Bunlar “diinyaya gelen ¢ocugu minnettarlikla kabul etmek”,
“ona sevgiyle dgretmek” ve “insana yakisan gercek bir bagimsizlik igerisinde
ona onderlik etmektir”.

Waldorf okullarinda sinif, ¢ocuk igin bir aile ortami olmakta ve otorite simgesini
Ogretmen temsil etmektedir. Bir bagka deyisle, 6gretmen okulda anne-babanin
yerini almaktadir. Bu yaklagimla 6gretmenler ve dgrenciler birbirlerini ¢ok iyi
tanimakta, Ogretmenler bu sayede c¢ocuklarin egitimleri i¢in en uygun yolu
cizebilmektedirler (www.awsna.org).

Waldorf Egitimcileri;

- Kisisel degerlerini profesyonellikleriyle biitiinlestirmeyi

- Smuftaki ¢ocuklarin ihtiyaglarini karsilamada 6zgiir olmay1

- Miizik, hareket ve sanattaki kendi yaraticiliklarini agmayi1

- Fakiilte destegi ile galismay1

- Cocuklar ve program iizerinde devam eden ¢aligmalari

- Okul ve smif yasaminda aile destegi ve ilgisini

- Tarih, fen, dil ve sanat alanlarindaki bilgisini genisletmeyi

- Her ¢ocugun biiylimesi ve gelismesinin tanidig1 ve partneri olma olanagini
tecriibe etmektedir.
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Waldorf Okullarinda dgretmen,

- Diisliniirdiir,

- Sanatcidir,

- Bilim adamudir,

- Sairdir,

- Cevrecidir,

- Miizisyendir (Astley ve Jacson, 2000; Houston, 1990).

Ogrencilere tiim egitim yillar1 boyunca temel akademik konular1 6gretmek {izere
aym dgretmen eslik etmektedir. Ogretmenler sekiz yil boyunca aym smifta
kalabilmekte ya da birinci siniftan besinci sinifa kadar bir dgretmen, altinci
siniftan sekizinci sinifa kadar bir bagka 6gretmen ¢ocuklara eslik edebilmektedir.
Bu durum &gretmenlerin ¢ocuklarla tek tek acik bir iletisime gelistirmesine
olanak tanmimakla birlikte, g¢ocuklarin potansiyellerini gelistirmelerini ve
kendilerini degerli hissetmelerini saglamaktadir. Waldorf okullarinda egitimci
¢ocuklar i¢in ikinci bir aile olusturmaktadir (www.waldorfanswers.org).

Waldorf okullarinda &gretmen g¢ocuklarin zayif yonlerini degil giliclii yonlerini
vurgulamaktadir. Programda sanat, miizik, ritm ve dil 6gretimi bir biitiin
olusturmakta ve hazirlanan bu programlar cocugun benlik algisini olumlu yonde
etkileyecek nitelikleri i¢inde barindirmaktadir ( McDermott, 1992).

Waldorf Egitiminin Ozellikleri

Waldorf Okullarinda Egitimin ilk yillarinda akademik bilginin yeri ¢ok azdur,
hatta anasmiflarinda akademik icerik yer almamaktadir. {lkdgretim asamasinda
verilen akademik bilgi en az diizeyde tutulmaktadir. Birinci ve ikinci sinifta
harfler tanitilsa da, ikinci ve {iglincli sinifa kadar okuma &gretilmemektedir.
Bunun yerine sanat, miizik, bahge isleri ve yabanci diller ( genellikle baslangi¢
siiflarinda iki tane olmak tizere) gibi konulara yer verilmektedir. Okuldncesi
siniflarinda tiim konular sanatsal ortamlar igerisinde ¢ocuklara verilmektedir. Bu
durum, ¢ocuklarin bu tip ortamlarda 6grenme siirecine daha iyi yanit verdikleri
goriisiinden kaynaklanmaktadir.

[Ikogretim smiflarinda test kitaplar1 yerine oOgretmenler konuyla ilgili
aragtirmalar1 ¢cocuklara sunmaktadirlar. Ogrenciler dgretilen her konuyla ilgili
kendi bireysel defterlerini olusturmakta bu defterlere konunun anlamini ve 6ziinii
resmederek kaydetmektedirler. Daha biiylik siniflar ise temel derslerdeki
eksikliklerini gidermek i¢in test kitabi kullanmaktadirlar (Astley ve Jacson,
2000).

Waldorf okullarinda 6grenme rekabete dayanmayan bir etkinliktir. Okullardaki
aile ortamina benzeyen atmosfer ¢ocuklara rekabet baskisi olmadan 6grenme
olanagin1 saglamaktadir. [Ikdgretim  simiflarinda not verme sistemi
degerlendirme yontemi olarak kullanilmamaktadir. Bunun yerine her okul yili
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sonunda dgretmen dgrencinin ayrintili bir degerlendirmesini yapmaktadir (Astley
ve Jacson, 2000).

Waldorf okullarininin = siniflarinda  plastikten yapilma hi¢ bir malzeme
kullanilmamakla birlikte ¢ocuklarmm elektronik araglar kullanmalar1 da
istenmemektedir. Cocuklar tahta bloklar, ipek, yiin, taglar, ¢am kozalaklar1 gibi
dogal materyallere etkinliklerini gerceklestirmektedir. Oyuncaklarin basit ve
dogal olmasi ¢ocugun hayal giiciinii daha aktif hale getirmekte ve boylece
yaratici akil i¢in daha iyi bir zemin hazirlanmig olmaktadir (Berk, 1994).

Waldorf Okullarinda Egitim

Rudolf Steiner’e gore c¢ocuklar hem fiziksel hem de psikolojik olarak belirli
gelisimsel asamalardan gegmektedir. Farkli yetenek, ilgi ve problemler farkli
yaslarda ortaya ¢ikmakta ve her yeni evre ¢ok biiyiik dnem teskil ederek, 6zel
ilgi gerektirmektedir. Her cocugun farkli bireysel ihtiyaglari, karakteri, diisiince,
duygu ve hareket kapasitesi vardir. Cok yonli yaratici kisilik, mantiksal,
duygusal ve hareketsel 6gelerin etkilesimi dogrultusunda gelismektedir. Waldorf
programinin temel amacini ¢ocugu biitiiniiyle egitmektir; ”Beyin, kalp ve eller”
bu programin temel felsefesini olusturmaktadr. Waldorf Okullar programini bu
anlayis iizerine inga etmistir (Astley ve Jacson, 2000).

Waldorf metodunda ders programi c¢ocuk gelisiminin ¢esitli evrelerine yanit
verecek sekilde tasarlanmustir. Ogretmen ile ¢ocuk arasindaki iliski, ¢ocukluk
doneminden ilk ergenlige gecis siirecine dek biiyiik 6nem tasimaktadir. Tarih, dil
sanatlari, fen ve matematik gibi temel konular giinde iki-ii¢ saatlik derslerle
ogretilmekte konular belirli zamanlarda tekrarlanmaktadir. Matematik  gibi
akademik becerilerin gelismesine yonelik konular,  yaratici etkinlikler
kullanilarak desteklenmektedir (Mollet, 2002). Bununla birlikte anlamanin ve
asimilasyonun en iyi sekilde gerceklesebilecegi belirli bir agsamaya gelmeden
once konu ¢ocuklara tanitilmamaktadir.

Steiner c¢ocuklugu; “sifir — yedi yas donemi”, “yedi-on dort yas donemi” ve “on
dort yagindan sonraki dénem” olmak iizere {i¢ evreye aywrmaktadir. Ug smif
evresinde verilen etkinliklere ek olarak da Ogretilen bazi 6zel konular ise
sOyledir.

Elisi: Orgii, dikis, oyuncak yapimu, agag isleri, temel dokuma,

Miizik: Sarki s6yleme, blok fliit, telli, vurmali ve nefesli sarkilar,

Yabanai Diller: Ispanyolca, Fransizca, Japonca ve Almanca (Kurum tarafindan
belirlenir.),

Sanat: Suluboya resim, form c¢izimleri, balmumu ve toprak modellemeler,
perspektif ¢izimi,

Hareket: Cimnastik ve grup oyunlar (Astley ve Jacson, 2000)
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Matematik, fen bilimleri gibi alanlar programda Onemli bir yer tegkil
etmektedir. Ogretmen deneyleri hazirlamakta, gocuklari deneyleri dikkatlice
gozlemlemek ve bulduklarini tartigmak icin giidiilemektedir. Bu yontemle
cocuklarin, 6zgiir ve elestirel diisinme, neden sonug iliskisini kesfetme ve
analiz-sentez yapma becerilerinin gelisimi saglanmaktadir.

Miizik ugraglart ve ritmik hareketler matematikteki basariy1 artirmakta, piyesler
ve toprak modellemeler tarih ¢aligmalarini desteklemektedir. Her 6grenci ders
kitaplarini renkli resimler, grafikler ve orijinal kompozisyonlarla doldurmaktadir.

Ana derslerden sonra dgrenciler uzman kisilerden Almanca, Ispanyolca, miizik
(koro halinde sarki s6yleme), boyama, fiziksel egitim, 6rgii, dikis, agac isleri ve
toprak modelleme gibi uygulamali sanatlar1 6grenmek icin  sinifta
bulunmaktadirlar (Ruenzel, 2001).

0-7 Yas Doneminde Uygulanan Program: Dogumdan yedi yasina kadar olan
bu dénemde ¢ocuk i¢in her sey somuttur ve say1 ve harf gibi soyut kavramlar
denenmedikge algilanamamakta oldugu ifade edilmektedir. Steiner, bu dénemde
cocuklarin hassas bir duyu organi gibi ¢evrelerindeki ornekleri izlediklerini ve
taklit ettiklerini, bu nedenle ¢ocuklar {izerinde etkili olan yetiskinlerin, onlar igin
birer model olusturduklarmin farkinda olmalar gerektigini vurgulamaktadir.
Steiner, anne-babalara ‘Eger ¢cocugunuza ideallerinizi asimak istiyorsaniz, kendi
kendinizin ideali olmalisiniz’ 6nerisinde bulunmaktadir.

Steiner’e gore, cocugun ruhu, duygular ve diisiincelerden 6nce bedeninde aktif
hale gelmeye baslar. Bu nedenle evdeki ve okuldaki egitimin bu agamali gelisimi
desteklemesi gerekmektedir. Yasamin ilk yedi yilinda ¢ocuk, bedenini kontrol
etmeyi amaglamaktadir. Ozellikle ¢evresinde bulunan kendisinden biiyiik
kisilerinin hareketlerini taklit etmek g¢ocuga yardimeci olmaktadir. Bu yasta
gocuk, en iyi 6grenmeyi ‘taklit¢i bir tavir” takinarak saglamaktadir (Astley ve
Jacson, 2000, Driscoll, 1999).

Okuloncesi egitimde ¢ocuga akademik bilgi vermemeye 6zen gosterilmektedir.
Yedi yasina kadar ¢cocuga gorevinin oyun oynamak oldugu ogretilmekte, cocuk
saglikli bir sekilde oyun oynarsa bedensel gelisiminin hizli olacagi goriisi
savunulmaktadir. Bedensel, zihinsel ve hayalgiicii olarak gelisimin 6nemli
oldugu bir donemde ¢ocuga akademik bilgiler vermenin, onun enerjisini yanlis
yone sevketmek olacagi diisiiniilmektedir (Reunzel, 2001; Houston, 1990).

Anaokulunda, sabah serbest yaratici oyun ile baslamakta ve bu oyun boyunca
cocuk kendi aktivitesini yapmaktadir.

Okulodncesi sinifi, gesitli bireysel ve grup aktiviteleriyle yapilandirilmistir. Her
giin hava yagmurlu bile olsa bahg¢e oyunlarina programda yer verilmekle
birlikte, haftada en az birkag kez doga yiirliyiisiine gidilmektedir. Sabahlar1 giine
baglarken g¢ocuklar bedenlerini, kosarak, ziplayarak, tirmanarak yeteri kadar
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hareket ettirmektedirler (Houston, 1990). Cocuklara modern hayatin kargasasina
atilmadan dogayr gozlemleme firsati verilmekte ve bunlara ek olarak doga
sevgisini kazandiracak sarkilar, siirler 6gretilmekte, oykiiler okunmaktadir. Bu
etkinliklerin amaci, c¢ocuklarda doga bilicinin ve sevgisinin  olusmasini
saglamaktir. Kuslar, arilar, gigekler ve kayalara giinaydin sarkisi sdylenerek doga
ile baglant1 kurulmakta, daha sonra 6grenilenler resim, boyama ya da kil ile ifade
edilmektedir. Boylece Waldorf anaokulu sevgi dolu ve ilimli atmosferi ile kiigiik
bir aile halini aldig1 ifade edilmektedir (Houston, 1990).

Waldorf programlari ¢ocuk ii¢ yasindayken uygulanmaya baslamaktadir. Bu
programlar resim, oyun, sarki, 0ykii, bahge isleri ve mevsime baglh etkinliklerden
olusmaktadir. Bunlara ek olarak alfabe ile resimli tanisma, yazma, okuma,
heceleme, siir, sanatsal ve pratik caligmalar, taklitci oyun, piyes, halk hikayeleri,
peri masallari, kukla gosterimi, miizik, fabllar, efsaneler, sayilar temel matematik
islemleri (toplama,gikarma,carpma,bdlme), doga oOykiileri, bahgecilik gibi
etkinliklerde gergeklestirilmektedir (Reinhard, 1997).

Yil boyunca mevsimler ve festivaller giinliik ve haftalik programlara dahil
edilmekte, her ¢ocugun dogum giinii en az bir ebeveyninin hediyesi ile birlikte
katilim ile kutlanmaktadir. Degisik kiiltiirel ve etnik kutlamalarda programa
dahil edilmektedir (Houston, 1990).

Giinliik Plan :

Sabah Dil Sanatlar1 Grubu: Sabah grubu peri masallari, halk efsaneleri, siir ve
doga oykiileri ve yaratict hareketleri kapsamaktadir. Konular dsnemden déneme
degismektedir.

Ana Etkinlik: Sanatsal ve wuygulamali etkinlikler, ¢ocuklarin ¢aligma
yontemlerine ve yaklagimlarina daha anlasilir bir bakis getirmektedir.

Temizlik Zamam:  Ogretmen ve &grenciler gevrenin bakim igin birlikte
calismaktadirlar.

Ara Ogiin Zamam: Okul sebzeler, meyveler, tahil ekmekleri, ev yapim
kurabiyeler gibi dogal {iriinleri igeren bir yemek sunmaktadir. Meyve suyu, katki
maddesi ve koruyucu madde icermemektedir.

Acik Havada Serbest Oyun: Oyun alaninda serbest tirmanma kiitiikleri, kum,
salincak, kaydirak gibi oyun aletleri bulunmaktadir. Ag¢ik havada yaptiklari,
serbest etkinlikleri boyunca g¢ocuklar, fiziksel becerilerini eglenceli bir sekilde
gelistirmektedirler.

Ogle Yemegi Zamam: Ogle yemegi evden getirilmekte ve smifta 6gretmenlerle
birlikte yenmektedir.
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Ogleden Sonra Etkinlikleri: Uyku zamam ya da iceride/disarida oyun oynama
zamani olarak degerlendirilmektedir. Belirlenmis bir siiresi yoktur (Astley;
Jacson, 2000, Driscoll, 1999).

7-14 Yas Doneminde Uygulanan Program : Programda ikinci doneme gegis
yedi yasinda diglerin degismesiyle olmaktadir. Yedi yasindan on dort yasina
kadar olan donemi Steiner, “Kalp” veya “duygusal periyot” yani ¢ocugun hayal
giiclinlin uyandig1 dénem olarak tanimlamakta ve ¢ocugu bu dénemde sanatsal
olarak egitmek gerektigini vurgulamaktadir.

Bu dénemde ¢ocuk en iyi duygularini canlandiran, harekete gegiren etkinliklerle
ogrenmektedir (Houston, 1990). Bu nedenle Steiner, egitimcilerini her konunun
sanatsal sunumunun yapilmasi dogrultusunda tesvik etmistir. Ogretmenin
konuyu kuru bir sekilde sunarak veya basitce bir test kitabindan okuyarak
anlatmas1 yerine, sanatsal sunum yoluyla konusmasi ve hareket etmesi yoluyla
¢ocugun daha iyi 6grenecegi goriisiinii savunmaktadir, Mollet, 1991).

Bu dénemde uygulanan etkinlikler su sekilde siralanmaktadir:

# Yazma, okuma, heceleme, gramer, siir ve piyes,

# Efsaneler, tarih ve eski uygarliklarin dykiileri,

# Dort matematik islemini yeniden gbzden gegirme, kesirler, yiizde oranlar1 ve
geometri,

& Bolgeler ve diinya cografyasi, karsilastirmali zooloji, botanik ve basit fizik
(Astley ve Jacson, 2000, Driscoll, 1999, Mollet, 1991).

Waldorf Egitiminde, not vermek, smifta kalmak yoktur. Bununla birlikte
ilkokulda smif 6gretmeni tiim dersleri hazirlamakta ve uygulamaktadir. Biitiin
bir donem her sabah ilk iki saat bir ana konu iglenmekte, “eglenerck 6grenme”
felsefesi uygulanarak, 6nce yazma, sonra okuma dgretilmektedir (Onur, 2004).
Birinci yi1l boyunca &grenciler alfabenin nasil olustugunu anlamaya
calismaktadirlar. Yazma ¢ocuklar farkinda olmadan yavas yavas gelismektedir.
Bu degisim dili kullanmadaki ustaliklar1 oraninda goriilmektedir. Cocuk harflerin
anlamim aklina getirerek ve sekillerini cizerek yazmaya baslamaktadir. Ornegin
—D- harfi denildiginde aklina ‘dag’ sozciigiinii getirmektedir. Ayrica harflerle
ilgili caligmalar yapmak icin harfin seklini smifta yiiriiyerek ¢izmekte ya da o
harfin i¢inde bulundugu kelimeleri resimle anlatmaktadir. Waldorf egitimcileri,
harfleri bu sekilde 6grenmenin, soyut sekilde harflerin sekillerini ezberlemekten
daha etkili oldugunu vurgulamaktadir.

Oyunlar ve sarkilarla ¢ocugun ilgisi canli tutularak, dersler ¢ocuklarin pasif bir
dinleyici olmaktan cikarildigi belirtilmektedir. Birinci siniftan itibaren iki
yabanci dil dgrenilmeye baslanmakta, ortaokulda el isi, isletme ve toplumsal
calismalarla, uygulamali egitime agirlik verilmektedir. Dil yetisi ve toplumsal
iletisimin  geligsmesini olumsuz etkilememesi agisindan, bilgisayar ancak
ortaokulda o&gretilmektedir. Ortaokulda teknoloji ve bilgi islem dersleri
baslamaktadir. Ogretmen karne hazirlamamakta, ama her cocugun yetenekleri ve
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kisisel gelisimi hakkinda defter tutmaktadir. Velilerle ¢ok sik goriisiilmekte,
okul, velilerle 6gretmenlerden olusan ve her hafta toplanan bir kurul tarafindan
idare edilmektedir (Onur, 2004; Astley ve Jacson, 2000).

Ogrenim  siireci, {iniversite oncesi bilgi aktarimindan ibaret olarak
gorilmemektedir.  Tersine, ¢ocugun insan olarak igsel Ozgirligini
gelistirmesine ve konular1 derinlemesine kavrayarak, yasaminda karsilagsacagi
sorunlara gruplar halinde pratik ¢dziimler liretme becerisinin kazanimi i¢in g¢aba
sarfedilmektedir. Bu baglamda, Waldorf’a gore egitim, ritmik yasam
donemlerinde ¢ocuga saglanan bir hizmetdir. Bu nedenle, egitim siirecinde anne
babalar ve Ogretmenler insani bi¢imlendirdiklerini hi¢ unutmamalidir (Onur,
2004).

14 Yas ve Ustii Uygulanan Programlar: Bu dénemde Waldorf okullarinda
egitim gdren 6grenciler egitime resimle baslamakta doga gdzlemlerini resimle
anlattiklarinda fen bilimleri derslerinden daha ¢ok zevk almaktadirlar. Bununla
birlikte bu donemde zihinsel gelisimle ilgili alanlarda daha ¢ok yogunlasmaya
baglanmaktadir. Bu dénemdeki etkinlikler:

# Yaratict yazma, okuma, heceleme, gramer, siir, piyes

# Ortacag tarihi, Ronesans, diinya kesfi, Amerikan tarihi ve biyografisi

# Cografya, fizik, temel kimya, astronomi, jeoloji, psikolojidir.

SONUC

Waldorf okullar1 ¢ocuklara ¢ok boyutlu bir egitim firsat: sunmaktadir. Ozellikle
okul dncesi déonemde uygulanan Waldorf Programi ¢ocuklarin yaraticiliklarinin
ve hayal giiclerinin gelisimini desteklemekte, problem ¢6zme becerisinin
gelisimine katkida bulunmaktadir. Ozellikle bu donemde uygulanan Waldorf
Programi gocuklarda ¢evre bilincinin olugmasina yardimei olmaktadir. Waldorf
okullarinda 6gretmenin ¢ocuklarin giiglii yonlerini vurgulamas: ¢ocuklarda
kendine duygusunun gelisimini desteklemekle birlikte, ¢ocuklarin kendi
yeteneklerini kesfetmelerini saglamaktadir.

Waldorf okullarinda uygulanan programda egitim, ¢ocukta canlanan bu ii¢ temel
adim (hareket, duygular, disiinceler) dogrultusunda ilerlemekte ve bu ilerleme
akisinda ¢ocugun bilincini de gelismektedir. Dogumdan 12 yasina kadar olan bu
donem sanatsal ve yaratict bilingtir, bu dénemden sonra lizerine usa vurmanin
ogeleri eklenmektedir. 12 yasina kadar Waldorf Programi peri hikayeleri,
mitolojik hikayeler, masallar, fabllar ile ¢ocugun hayal giiciinii ilerletmeye
calismaktadir. 12 yasindan sonra gercek tarih ve bilime transfer yapilmakta daha
sonra program, yaratici ve sanatsal 6gelerini kaybetmeden daha bilimsel bir tavir
alarak, direk gdzlem, objektif tanimlama ve diisiinmeye yer vermektedir.

Kendine has egitim yaklasimiyla Waldorf Okullart Rudolf Steiner’in bir sozii
yaklagimi oldukga belirgin bir sekilde dzetlemektedir. “Cocuklar saygryla kabul
edin, sevgiyle egitin ve gelecege 6zgiirce yollayin”
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